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Agenda

1. Statsforvaltaren si rolle i tilsynet

2. Forsvarlegkravet

3. Prioritering og behandling av 

tilsynssakar

4. Legevakt frå eit tilsynsperspektiv



Statsforvaltaren 
si rolle i tilsynet



Helsetilsynet og statsforvaltarane
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2023: 
244 sakar

2023: 
8000 sakar

Varsel

27

162

Klager

Bekymringsmelding

Annan informasjon

1835



Forsvarlegkravet
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Forsvarlighet i helselovgivningen

• Spesialisthelsetjenesteloven § 2-2

• Helse- og omsorgstjenesteloven § 4-1

• Helsepersonelloven § 4
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Helse- og omsorgstjenester som tilbys eller ytes etter loven her skal være 
forsvarlige. Kommunen skal tilrettelegge tjenestene slik at:

a. den enkelte pasient eller bruker gis et helhetlig og koordinert helse- 
og omsorgstjenestetilbud, 

b. den enkelte pasient eller bruker gis et verdig tjenestetilbud,

c. helse- og omsorgstjenesten og personell som utfører tjenestene blir i 
stand til å overholde sine lovpålagte plikter og 

d. tilstrekkelig fagkompetanse sikres i tjenestene. 

Helse- og omsorgstjenester som tilbys eller ytes etter loven her skal være 
forsvarlige. Kommunen skal tilrettelegge tjenestene slik at:

a. den enkelte pasient eller bruker gis et helhetlig og koordinert helse- 
og omsorgstjenestetilbud, 

b. den enkelte pasient eller bruker gis et verdig tjenestetilbud,

c. helse- og omsorgstjenesten og personell som utfører tjenestene blir i 
stand til å overholde sine lovpålagte plikter og 

a. tilstrekkelig fagkompetanse sikres i tjenestene. 

Helse- og omsorgstjenesteloven § 4-1

Helsepersonelloven § 4

Helsepersonell skal utføre sitt arbeid i samsvar med de krav til faglig forsvarlighet og 

omsorgsfull hjelp som kan forventes ut fra helsepersonellets kvalifikasjoner, arbeidets 

karakter og situasjonen for øvrig.

Helsepersonell skal innrette seg etter sine faglige kvalifikasjoner, og skal innhente bistand 

eller henvise pasienter videre der dette er nødvendig og mulig. Dersom pasientens behov 

tilsier det, skal yrkesutøvelsen skje ved samarbeid og samhandling med annet kvalifisert 

personell. (…)
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Forsvarlighet: en rettslig standard

Innholdet bestemmes av normer utenfor 
loven

• Vanlig/forventet praksis

• Anerkjent fagkunnskap

• Faglige retningslinjer/veiledere

• Allmenngyldige samfunnsetiske 
normer

→ Endrer seg over tid



Prioritering og 
behandling av 
tilsynssakar



Foto: Cristofer Maximilian on Unsplash

Tilsynet skal vera:

riskobasert



Tilsynet skal: 

Bidra til å styrke sikkerheten og kvaliteten i 

helse- og omsorgstjenesten og befolkningens 

tillit til helsepersonell og helse- og 

omsorgstjenesten.
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Risiko  Formål 

Informasjon

Prioritering og metode
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Behandlingsmåte 1: Avslutting med vegleiing 34 %

35 %

5 %

0 %

25 %

2023:

Behandlingsmåte 2: Oversending til verksemda/helsepersonellet

Behandlingsmåte 3: Verksemda følger opp og gjev tilbakemelding

Behandlingsmåte 4: Møte med verksemd og pasient

Behandlingsmåte 5: Statsforvaltaren greier ut og avgjer
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76 % verksemder 18 % legar
2 % sjukepleiarar

Data frå Rogaland i 2023
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Foto: Joshua Chehov on Unsplash



7546 tilsynssakar i 2022 199 helsepersonell fekk administrativ 
reaksjon

132 mista autorisasjonen

10 mista autorisasjonen med fagleg svikt 
som einaste grunngjeving



36 400

Kor mange helsepersonell må du samle for at det er sannsynleg at ein 
av dem i løpet av det neste året mister autorisasjonen for 

uforsvarlighet alene?

Foto: Davide Ragusa on Unsplash
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Tilbakekall av autorisasjon i 2022

44%

54%

Rusmiddelbruk

Adferd uforenlig med yrkesutøvelsen
• Legemiddeltyveri
• Seksuell utnytting av pasient
• Annen adferd i yrkesutførelsen
• Annen adferd utenfor yrkesutøvelsen



Legevakt frå eit 
tilsynsperspektiv
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Triagering er sikkerhetskritisk
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00:00

Fastlege:

12:0006:00 24:0018:00

Lokal LV:

Interkommunal LV:
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Foto: Marcelo Leal on Unsplash



Facebook facebook.com/Statsforvalterenrogaland/
Nettside statsforvaltaren.no/ro

Andres Neset

spesialist i samfunnsmedisin, PhD
fylkeslege/avdelingsdirektør

Takk for merksemda!
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